


3 Участие в районных, городских, республиканских 
акциях «Чувашия без табака», «Молодежь за 
здоровый образ жизни!»

постоянно Студенческий совет 
Волонтерский центр

4 Организация обучения новых участников 
волонтерского движения, обновление базы 
данных волонтеров

постоянно Студенческий совет 
Волонтерский центр

5 Участие в семинарах-тренингах для организаторов 
воспитательной работы по современным 
превентивным технологиям

2 раза в год Управление внеучебной 
работы и безопасности

6 Систематическое размещение материалов о 
пропаганде здорового образа жизни, преодолении 
вредных привычек, 
в том числе курения, в СМИ

постоянно Заместитель директора

7 Проведение спортивно-оздоровительных и 
культурно-массовой работы в коллективе 
университета с продвижением агитационных 
материалов о здоровом образе жизни

постоянно Заместитель директора 
Преподаватель физической 

культуры 
Профком работников. 

Профком обучающихся 
Студенческий совет

8 Психоконсультационная и психокоррекционная 
забота с обучающимися деструктивного 
поведения, выявленными в учебных группах

постоянно Кураторы учебных групп

9 Проведение цикла лекций среди обучающихся 
дневной формы обучения:
«О вредных привычках»,

«О здоровом образе жизни», «О вреде 
алкоголизма», «О вреде курения», «О пагубном 
действии наркотиков на организм»,
«О туберкулезе», «О вреде курительных смесей» и 
г.д.

сентябрь - май Заместитель директора 
Студенческий совет 
Волонтерский центр

10 Проведение месячника по здоровому образу 
жизни

Ежегодно Заместитель директора 
Студенческий совет

11 Психодиагностика обучающихся 
: целью выявления склонностей 
< деструктивному поведению

ежегодно октябрь - 
декабрь.

кураторы учебных групп



12 Участие в республиканских акциях 
«Международный день отказа от курения», «Один 
день без сигарет»

Ежегодно ноябрь Заместитель директора 
Студенческий совет 
Волонтерский центр

13 Проведение внутривузовской акции, посвященной 
Всемирному дню без табака

Ежегодно 
1 мая

Заместитель директора 
Студенческий совет 
Волонтерский центр

14 Адресная работа по профилактике асоциальных 
явлений с выявленными обучающимися и их 
родителями

постоянно Кураторы учебных групп

15 Организация встреч обучающихся с 
представителями духовенства

ежегодно Заместитель директора

16 Организация и участие преподавателей и 
обучающихся в «Лыжне России»

Ежегодно февраль Преподаватель физической 
культуры

17 Организация и участие преподавателей и 
обучающихся 
в «Кроссе нации»

Ежегодно сентябрь Преподаватель физической 
культуры

18 Размещение табличек с предупреждающими 
надписями о вреде курения

постоянно Начальник АХО филиала

27 Проведение работ по адаптации первокурсников 
(мероприятия «Посвящение в первокурсники», 
анкетирование первокурсников по выявлению 
спортивных, творческих интересов и 
способностей)

Ежегодно 
1 семестр.

кураторы учебных групп. 
Заместитель диретора


